
VAST
Highlights from the VAST Community

December 2024

VAST SIMPOSIUM - NAIROBI, KENYA

In October 2024, Nairobi hosted the VAST
SIMposium , bringing together 60 simulation
facilitators from 21 countries across six
continents. Over three days, participants
focused on facilitator skill development,
shared successes and challenges in
implementing VAST programs, and explored
new tools like the "Take Home Messages"
card game.

“Another fantastic day of learning
from each other; the wealth of

experience in the SIMposium is so
enriching.” 

(SIMposium participant)

Playing Take Home Messages at the
SIMposium

Read More
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https://vastcourse.org/wp-content/uploads/VAST-Simposiusm-Course-Report-Kenya.pdf


PROGRAM EXPANSION
IN INDIA, NEPAL, AND
MONGOLIA

In India , the teams in Pune and
Hyderabad continue to excel,
regularly running VAST
Foundation Year courses.
Nepal integrated VAST
Foundation Year into its
anesthesia academic curriculum
in 2023 and has now started
training the second cohort of
residents.
In Mongolia , the VAST Facilitator
Course was delivered in
collaboration with a team from
Australia and Canada. Plans are
underway to translate VAST into
Mongolian

Training in Fiji and Australia

This year, a VAST Course was
conducted in Fiji, with plans for an
Instructor Course in 2025. 

In Western Australia, regular
facilitator courses have proven
highly relevant for professionals in
rural community hospitals.

OCEANIA - FIJI AND AUSTRALIA

Read More
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Above: Participants in the VAST Foundation Year in India are learning the
epidural loss of resistance technique using fruit. Below: Graduates of the VAST
Facilitator Course in Mongolia proudly celebrate their accomplishments

Learner notes in Western Australia

https://vastcourse.org/upcoming-events-2/
http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


EXPANSION IN VENEZUELA
AND BOLIVIA

TRAINING IN LATIN AMERICA

In April, a group of facilitators from Colombia, El
Salvador, Guatemala, Honduras, and Mexico came
together in Mexico City to participate in an intensive
VAST training session. 

The event focused on training new facilitators and
simulation coordinators who will play a pivotal role in
advancing VAST programs in their respective countries. 

This collaborative effort strengthens the VAST network
across Latin America, ensuring that each country has
skilled professionals to lead future courses and
workshops.

Under the leadership of Juan Carlos Duarte, a
successful VAST Course was held in Barquisimeto,
Venezuela, where local facilitators who had
previously attended the training in Mexico were able
to put their newly acquired skills into practice.  The
Course was warmly received, marking a key
milestone in expanding VAST's presence in Latin
America. 

Moving forward, Juan Carlos is also spearheading
efforts to bring VAST to Bolivia in December 2024, a
major step in strengthening the program's reach
within the region. This expansion highlights the
growing demand for high-quality anesthesia
training and simulation courses aimed at improving
healthcare outcomes across Latin America.

The inaugural VAST Course in South
America took place in November 2024, in

Barquisimeto, Venezuela, with 13 participants

READ MORE

Juan Carlos Duarte mentors Sofía Quemé from
Guatemala during the VAST course in Mexico, sharing
his expertise and guiding the next generation of
facilitators.
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PROGRAM IN MEXICO

https://vastcourse.org/wp-content/uploads/VAST-Instructor-Course-Mexico-reducedsize.pdf
http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


VAST is gearing up for another impactful year of training and
expansion. Here's a glimpse of what's on the horizon:

Latin America
The team will focus on El Salvador and Guatemala, two regions
where simulation-based education can significantly improve
healthcare outcomes. These trainings aim to build local capacity
and strengthen simulation practices.

Africa
VAST will return to Guinea and Rwanda for follow-up training
sessions. Additionally, new programs will launch in Madagascar,
Mauritius, and Sierra Leone, extending the program’s reach to
more countries in need.

Oceania
Planning is underway for a VAST Instructor Course in Fiji,
aimed at increasing the number of facilitators and enhancing
simulation training in the region.

04 / 04www.vastcourse.org info@vastcourse.org

Q U O T E S  T H A T
I N S P I R E

“I loved the course. I thank the
organizers for sharing their

knowledge. I want to continue to
be part of this family.”

“Genuinely the best course I have
attended. This is the first course in a
long time, where I have progressively

seen my knowledge and understanding
grow. It’s also been a while since I have

sat with feeling uncomfortable and
been okay with this. I was surprised by

the element of emotional
intelligence/reflection that came into

play.

E X C I T I N G  P L A N S
F O R  2 0 2 5

NEXT STOPS ON THE VAST
JOURNEY

(Participant from the Mexico Instructor
Course)

(Participant in a Western Australia
Facilitator Course)

http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


VAST
Points forts de la communauté VAST

Décember 2024

VAST SIMPOSIUM - NAIROBI, KENYA
En octobre 2024, Nairobi a accueilli le SIMposium
VAST, réunissant 60 facilitateurs de simulation
parvenant de 21 pays répartis sur six continents.
Pendant trois jours, les participants se sont
concentrés sur le développement des
compétences des animateurs, ont partagé les
succès et les défis de la mise en œuvre des
programmes VAST et ont exploré de nouveaux
outils tels que le jeu de cartes «Take Home
Messages».

«Une autre journée fantastique
d'apprentissage mutuel ; la

richesse de l'expérience au sein du
SIMposium est si enrichissante».

(Participant au SIMposium)

Participants qui jouent «Take Home
Messages» au SIMposium

Lire la suite
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https://vastcourse.org/wp-content/uploads/VAST-Simposiusm-Course-Report-Kenya.pdf


EXPANSION DU
PROGRAMME EN INDE, AU
NEPAL ET EN MONGOLIE

En Inde , les équipes de Pune et
d'Hyderabad continuent
d'exceller, organisant
régulièrement des cours de
l'année de fondation VAST.
Le Népal a intégré l'année de
formation VAST dans son
programme académique
d'anesthésie en 2023 et a
maintenant commencé à former
la deuxième cohorte de résidents.
En Mongolie, le cours de
facilitation VAST a été réalisé en
collaboration avec une équipe
d'Australie et du Canada. La
traduction de VAST en mongol est
en cours.

Formation à Fidji et en Australie

Cette année, le cours VAST a été organisé
aux Fidji, et il est prévu d'organiser un
cours pour instructeurs en 2025. 

En Australie occidentale, des cours
réguliers pour animateurs se sont révélés
très utiles pour les professionnels
travaillant dans les hôpitaux
communautaires ruraux.

OCÉANIE – FIDJI ET AUSTRALIE

Lire la suite
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Ci-dessus : Les participants à l'année de la Fondation VAST en Inde apprennent
la technique de perte de résistance épidurale à l'aide de fruits. Ci-dessous : Les
diplômés du cours d'animateur VAST en Mongolie célèbrent fièrement leurs
réalisations.

Notes aux apprenants en Australie occidentale

https://vastcourse.org/upcoming-events-2/
http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


EXPANSION AU
VENEZUELA ET EN BOLIVIE

FORMATION EN AMÉRIQUE LATINE

En avril, un groupe de facilitateurs en provenance de
Colombie, du Salvador, du Guatemala, du Honduras et du
Mexique s'est réuni à Mexico pour participer à une session de
formation intensive sur le VAST. 

L'événement était axé sur la formation de nouveaux
animateurs et coordinateurs de simulation qui joueront un
rôle essentiel dans l'avancement des programmes VAST dans
leurs pays respectifs. 

Cet effort de collaboration renforce le réseau VAST à travers
l'Amérique latine, assurant que chaque pays dispose de
professionnels qualifiés pour diriger les futurs cours et ateliers.

Sous la direction de Juan Carlos Duarte, le cours VAST a
été organisé avec succès à Barquisimeto, au Venezuela,
où les facilitateurs locaux qui avaient déjà participé à la
formation au Mexique ont pu mettre en pratique les
compétences qu'ils venaient d'acquérir. Le cours a été
chaleureusement accueilli, marquant une étape clé dans
l'expansion de la présence de VAST en Amérique latine.

Juan Carlos dirige également les efforts visant à introduire
le VAST en Bolivie en décembre 2024, ce qui constitue une
étape importante dans le renforcement de la portée du
programme dans la région. Cette expansion met en
évidence la demande croissante de formations en
anesthésie et de cours de simulation de haute qualité
visant à améliorer les résultats des soins de santé à
travers l'Amérique latine.

Le premier cours VAST en Amérique du Sud
a eu lieu en novembre 2024, à Barquisimeto,

au Venezuela, avec 13 participants.

LIRE LA SUITE

Juan Carlos Duarte conseille Sofia Queme du
Guatemala pendant le cours VAST au Mexique,
partageant son expertise et guidant la prochaine
génération de facilitateurs.
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PROGRAMME AU MEXIQUE

https://vastcourse.org/wp-content/uploads/VAST-Instructor-Course-Mexico-reducedsize.pdf
http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


Le VAST se prépare à une nouvelle année de formation et
d'expansion. Voici un aperçu de ce qui se profile à l'horizon : 

Amérique latine 
L'équipe se concentrera sur le Salvador et le Guatemala, deux
régions où l'enseignement fondé sur la simulation peut améliorer
de manière significative les résultats des soins de santé. Ces
formations visent à développer les capacités locales et à renforcer
les pratiques de simulation. 

Afrique 
VAST retournera en Guinée et au Rwanda pour des sessions de
formation de suivi. En outre, de nouveaux programmes seront
lancés à Madagascar, à l'île Maurice et en Sierra Leone, ce qui
permettra d'étendre la portée du programme à d'autres pays dans
le besoin. 

Océanie 
La planification d'un cours d'instructeur VAST à Fidji est en cours,
afin d'augmenter le nombre de facilitateurs et d'améliorer la
formation à la simulation dans la région.
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D E S  C I T A T I O N S  Q U I
I N S P I R E N T

«J'ai adoré le cours. Je remercie les
organisateurs d'avoir partagé leurs
connaissances. Je veux continuer à

faire partie de cette famille».

«C'est vraiment le meilleur cours auquel
j'ai participé. C'est le premier cours

depuis longtemps où j'ai vu mes
connaissances et ma compréhension

s'accroître progressivement. Cela faisait
également un certain temps que je ne

m'étais pas sentie mal à l'aise et que je
ne m'étais pas sentie mal à l'aise. J'ai été

surprise par l'élément d'intelligence
émotionnelle/réflexion qui est entré en

jeu».

D E S  P R O J E T S
P A S S I O N N A N T S  P O U R  2 0 2 5

PROCHAINES ÉTAPES DU
VOYAGE VAST

(Participant au stage d'instructeur au
Mexique)

(Participant à un cours d'animateur en
Australie occidentale)

http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


VAST
Logros de la comunidad VAST

Diciembre, 2024

VAST SIMPOSIUM - NAIROBI, KENYA

En octubre de 2024, Nairobi fue sede del VAST
SIMposium , reuniendo a 60 facilitadores de
simulación de 21 países de seis continentes.
Durante tres días, los participantes se
centraron en el desarrollo de habilidades como
facilitadores, compartieron éxitos y desafíos en
la implementación de programas VAST, y
exploraron nuevas herramientas como el juego
de cartas "Take Home Messages".

“Otro día fantástico de
aprendizaje mutuo; la abundancia

de experiencias en el SIMposium
es tan enriquecedora.”

(Participante del SIMposium)

Jugando “Take Home Messages“ en el
SIMposium

Leer más
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EXPANSIÓN DEL
PROGRAMA EN INDIA,
NEPAL, Y MONGOLIA

En India , los equipos de Pune e
Hyderabad continúan
destacándose, llevando a cabo
regularmente cursos de VAST
Foundation Year.
Nepal integró VAST Foundation
Year en su plan de estudios
académicos de anestesia en 2023
y ahora ha comenzado a
capacitar a la segunda cohorte
de residentes.
En Mongolia, el curso de
Facilitadores VAST se realizó en
colaboración con un equipo de
Australia y Canadá. Actualmente,
se están realizando planes para
traducir VAST al mongol.

Capacitación en Fiyi y Australia

Este año, se llevó a cabo un curso VAST
en Fiyi, con planes para un curso de
instructores en 2025.

En Australia Occidental, los cursos
regulares para facilitadores han
demostrado ser altamente relevantes
para los profesionales en hospitales
comunitarios rurales.

OCEANIA - FIJI Y AUSTRALIA

Leer más
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Arriba: Los participantes del curso VAST Foundation Year en India están
aprendiendo la técnica de pérdida de resistencia epidural utilizando frutas.
Abajo: Los graduados del curso de Facilitadores VAST en Mongolia celebran
orgullosamente sus logros.

Notas de los participantes en Australia
Occidental

https://vastcourse.org/upcoming-events-2/
http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


EXPANSIÓN EN
VENEZUELA Y BOLIVIA

CAPACITACIÓN EN AMÉRICA LATINA

En abril, un grupo de facilitadores de Colombia, El Salvador,
Guatemala, Honduras y México se reunió en la Ciudad de
México para participar en una sesión intensiva de
capacitación VAST.

El evento se centró en la formación de nuevos facilitadores
y coordinadores de simulación que desempeñarán un
papel clave en el avance de los programas VAST en sus
respectivos países.

Este esfuerzo colaborativo fortalece la red VAST en América
Latina, asegurando que cada país cuente con
profesionales capacitados para liderar futuros cursos y
talleres.

Bajo el liderazgo de Juan Carlos Duarte, se realizó con
éxito un curso VAST en Barquisimeto, Venezuela, donde
los facilitadores locales que previamente habían asistido
a la capacitación en México pudieron poner en práctica
las habilidades adquiridas. El curso fue recibido con
entusiasmo, marcando un hito clave en la expansión de
la presencia de VAST en América Latina.

De cara al futuro, Juan Carlos también está liderando los
esfuerzos para llevar VAST a Bolivia en diciembre de
2024, un paso importante para fortalecer el alcance del
programa en la región. Esta expansión resalta la
creciente demanda de capacitación de alta calidad en
anestesia y cursos de simulación dirigidos a mejorar los
resultados de salud en toda América Latina.

El curso inaugural de VAST en Sudamérica
tuvo lugar en noviembre de 2024, en

Barquisimeto, Venezuela, con la participación
de 13 participantes.

LEER MÁS

Juan Carlos Duarte mentoriza a Sofía Quemé de
Guatemala durante el curso VAST en México,
compartiendo su experiencia y guiando a la próxima
generación de facilitadores.

03 / 04www.vastcourse.org info@vastcourse.org

PROGRAMA EN MÉXICO

https://vastcourse.org/wp-content/uploads/VAST-Instructor-Course-Mexico-reducedsize.pdf
http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org


VAST se está preparando para otro año grandes capacitación y
expansión. Aquí hay un vistazo de lo que está por venir:

América Latina
El equipo se centrará en El Salvador y Guatemala, dos regiones
donde la educación basada en simulación puede mejorar
significativamente los resultados de salud. Estos entrenamientos
tienen como objetivo fortalecer la capacidad local y fortalecer
las prácticas de simulación.

África
VAST regresará a Guinea y Ruanda para sesiones de
capacitación de seguimiento. Además, se lanzarán nuevos
programas en Madagascar, Mauricio y Sierra Leona,
extendiendo el alcance del programa a más países necesitados.

Oceanía
Se está planificando un Curso de Instructores VAST en Fiyi, con
el objetivo de aumentar el número de facilitadores y mejorar la
capacitación en simulación en la región.
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F R A S E S  Q U E
I N S P I R A N

"Me encantó el curso. Agradezco a
los organizadores por compartir su
conocimiento. Quiero seguir siendo

parte de esta familia."

"Genuinamente, el mejor curso al que he
asistido. Este es el primer curso en mucho

tiempo en el que he visto
progresivamente crecer mi conocimiento

y comprensión. También ha pasado un
tiempo desde que me senté sintiéndome

incómodo y estuve bien con ello. Me
sorprendió el elemento de inteligencia

emocional/reflexión que se puso en
juego."

P L A N E S  E M O C I O N A N T E S
P A R A  2 0 2 5

PRÓXIMOS PASOS EN EL
RECORRIDO DE VAST

(Participante del Curso de Instructores en
México)

(Participante en un Curso de Facilitadores
en Australia Occidental)

http://www.vastcourse.org/
mailto:info@vastcourse.org

